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給 新生家長的一封信

親愛的家長，您好：

恭喜您的寶貝即將進入小學的學習階段，也感謝您選擇延平

國小就讀，您對孩子的期盼，望其順利成長與憂心能否適應的心

情，我們十分了解！因此我們相當珍惜，也將充分努力，在未來

六年，請協助學校與老師，一同陪伴孩子、發掘潛能、賞識專

長，給寶貝亮眼舞台、擁有自信笑容！

小學階段與幼兒園的作息、學習方式，有相當大的不同！為

了讓孩子有良好的適應，希望您能在開學前，為寶貝做好入學的

各項準備，包含生活作息調整與自理能力培養……等，讓我們一

起協助孩子適應，做小寶貝的最佳後盾！

壹、115 學年度新生入學重要行事曆
日期 內 容

5/30-6/8 ˙新生線上報到

6/30(二) ˙家長完成線上基本資料填寫(請務必填寫完整)

7/30(四)
˙9:30 公開編班作業

(名冊將於中午 12:00 前公告校網與校門口)

8/31(一)

˙新生 7:20-8:00 到校(新生當天著便服)

˙當天為新生迎新活動，因場地空間有限，每生可一名

家長參與，中午用餐後 12:30 放學

˙課照活動開始

 新生活動&家長座談會資訊請詳閱【附件 2】新生迎新活動。

 學校網站：https://www.ypps.tp.edu.tw/

貳、一年級學校作息時間

到校時間
 上午 7：20-7：40(開放前後門上學)

(校門&鄰近路口有導護老師、志工值勤)。

上課時間

 7:45-8:00 晨間閱讀。

 8:00-8:40 晨光時間(導師安排學習活動)。

 8:45 起開始上課，每節 40 分鐘，下課 10 分鐘。

 一年級只有週二為全天課，其他天皆為半天課。

早餐&午餐  請讓孩子在家用完早餐再上學。

https://www.ypps.tp.edu.tw/
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 週一至週五皆提供營養午餐，請攜帶餐具。

放學時間

 週二為全天課（下午 3 點 55 分放學，開放前後門）；

 週三全校半天課（中午用餐後 12 點 40 分放學，開放

前後門）；

 週一、四、五半天課（中午用餐後 12點 40 分放學，

僅開放前門）。

參、學用品的準備

一、制服與體育服：

制服由家長自行準備，樣式如下：白色上衣，深色褲子或裙子。

體育服裝預定安排於開學後，請服務廠商於周末到校服務設攤，

有採購需求的家長，可直接到學校採購；亦可自行到校外購買，

如需廠商繫資訊，可洽總務處。

二、書包：

教室後方有書包櫃（寬 33.5 公分、高 28 公分、深 44公分），建

議選購書包以隔層分明、輕巧實用、設計密合，能防止雨天弄濕

課本，大小可裝作業、評量等為原則（符合人體工學、輕質護脊

者更佳）。

三、鉛筆盒：

建議選購『普通、適用』的樣式，以免孩子上課時把玩而不專

心。

四、鉛筆：

準備已削好的鉛筆 5 枝並貼上姓名貼。孩子初習字，尚不能控制

手部的力道，不建議使用自動鉛筆，容易刮破簿本、折斷筆心或

刻意輕描淡寫，過與不及皆是問題。

五、橡皮擦：

實用為佳，造型其次，請注意是否能擦得乾淨。

六、硬質墊板：

學習輔助使用，建議購置背面有注音符號款式。

七、勞作工具：

安全剪刀一把、膠水一瓶、雙面膠一捲（1.2 公分）、彩色筆一

盒、粉蠟筆一盒、色鉛筆（旋轉蠟筆）一盒、直尺一把（15公

分）。

八、衛生紙一包：

請準備一包抽取式衛生紙放在櫃子裡備用。

九、手帕或小方巾：洗手完畢可擦拭用。
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十、水壺：建議有背帶的款式，方便攜帶。

十一、潔牙用品：

牙刷、牙膏及漱口杯。

十二、備用衣物一套：

含內褲、襪子。

肆、生活自理能力的養成

一、會做基本的清潔動作：

包括掃地的要領、清洗抹布並擰乾、擦拭桌椅等，並能整理自己

的書桌。

二、能整理自己的服裝儀容：

會穿脫衣服、扣鈕扣、拉拉鏈、綁鞋帶。

三、能自己專心、迅速用餐：

學校午餐時間（包括潔牙時間）長度為 40 分鐘，請家長試著要

求、協助孩子適應。

四、訓練孩子自己起床：

請至少於開學前一週調整學生生活，早睡早起，以適應開學後的

學校作息。（早上 7:40 前準時到校，建議晚上 9:00 前就寢、早

上 6:30 起床）

五、早餐在家用畢，避免攜帶零食到校。

六、能正確寫出自己的名字。

七、能說出父母的姓名、家裡地址、電話，以及父母上班地點的電

話。

八、會使用蹲式馬桶：

學校廁間多數為蹲式馬桶，訓練孩子會使用蹲式馬桶，避免急著

上廁所時等不到坐式馬桶，或等待時間過久。

九、如廁後會自己擦屁股：

避免孩子因不會、不敢自己擦屁股，所以在學校強忍便意不上廁

所，影響健康，或是發生控制不住、大小便失禁的情形，造成孩

子自尊心受損，與人交往時，心理難免有陰影。
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伍、學校聯繫方式與資訊平台

★延平國小總機：(02)2594-2439

教務處 610 學務處 620 總務處 630 輔導室 640

健康中心(請假專線)627

★延平國小網站：http://www.ypps.tp.edu.tw/

★延平國小臉書粉專：https://www.facebook.com/ypps.tp/

★延平國小 youtube 頻道：

https://www.youtube.com/channel/UCYYXgP5Q7Aqe8dwZk0Y2Xfg

★延平國小課後照顧班群組：https://lin.ee/jM6IjMJ

★延平國小課後社團家長群組：https://line.me/R/ti/g/dOLRMKi1uq

課後社團 課後照顧

http://www.ypps.tp.edu.tw/
https://www.facebook.com/ypps.tp/
https://www.youtube.com/channel/UCYYXgP5Q7Aqe8dwZk0Y2Xfg
https://lin.ee/jM6IjMJ
https://line.me/R/ti/g/dOLRMKi1uq

